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A  m  t  l  i  c  h  e         N  a  c  h  r  i  c  h  t  e  n 

 
 
KOMMUNALWAHL AM 16.03.2014  
 
 
Bekanntmachungsvermerk  
 
 
Die amtliche Bekanntmachung über die Sitzung des Wahlausschusses am 04. Februar 2014, zur 
Prüfung der eingereichten Wahlvorschläge für die Bürgermeisterwahl und die Wahl des 
Gemeinderates erfolgte am 27.01.2014 durch Anschlag an der Amtstafel. 
 
Die amtlichen Bekanntmachungen über die zugelassenen Wahlvorschläge für die 
Bürgermeisterwahl, die Gemeinderatswahl, die Landratswahl sowie die Kreistagswahl erfolgen 
durch Anschlag an der Amtstafel.  
Die Anlagen zu den Wahlvorschlägen zur Gemeinderatswahl und zur Kreistagswahl werden im 
Rathaus Aicha vorm Wald, Hofmarkstraße 2, 94529 Aicha vorm Wald, Zimmer 3, zur 
Einsichtnahme niedergelegt. 
 
          

Gemeindeamt 
         Aicha vorm Wald 
 

 
-  -  - 

 
 

Herausgeber:  
Gemeinde Aicha vorm Wald 
Kontakt: 08544/9630-0 
E-mail: heindl@aichavormwald.de  
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Die Staatliche Realschule Tittling informiert!  
 
Sehr geehrte Eltern, 
 
wir laden Sie sehr herzlich ein zum  
 
    Informationsabend an der Staatlichen Realschule  Tittling 
 
               am Mittwoch, 12. Februar 2014, um 19 .00 Uhr 
               in der Aula unserer Realschule 
 

• Übertritt in die 5. Klasse der Realschule aus der Grund- bzw. 
Mittelschule sowie aus dem Gymnasium 
 

• Anforderungen der Realschule 
 

• Realschulabschluss: Berechtigungen und berufliche Möglichkeiten 
 
Besuchen Sie uns! 
 
Wir freuen uns auf Ihre Mädchen und Buben!  
 
Staatliche Realschule Tittling    Telefon:  08504/4150 
        FAX:       08504/5182 
                                                                           Homepage: www.realschule-tittling.de 

 
-  -  - 

 
 
 

-  -  - 



 
Winterkräuter in Fülle  

Vogelmiere, Ackersenf, Gänseblümchen und sogar Löwenzahn strotzen vor Chlorophyll und Wuchskraft. 

Schuld daran sind die warmen Temperaturen und die zunehmende Tageslänge. Wer jetzt Wildkräuter sammeln will, sollte weit 

wandern: 

- Weg von den Hunde-Gassi-Geher-Strecken. 

- Weg von den Wald-Parkplatz-Rundwegen. 

- Weg von belasteten Straßen, Autobahnen oder Zubringern. 

 

Wenn Sie weit genug gewandert sind, ernten Sie jeweils nur für ein bis zwei Mahlzeiten: 

• Vogelmiere - als Mineralstoff reichen Salat kombiniert mit roter Zwiebel, gutem Olivenöl und dem besten Essig, den Sie 

bekommen können. Alle anderen Zutaten entscheiden Sie: Mit Ihrem Geschmack oder Ihrem Appetit (z. B. Ei, Sardinen, Kapern, 

…).  

Wichtig: Die Vogelmiere kommt zuletzt in den Salat und wird nur zerpflückt und nicht zerschnitten. 

 

• Ackersenf - ziehen Sie Gummistiefel an und gehen Sie mitten in einen großen Acker - am besten weit draußen. Keine Angst, der 

Landwirt wird Sie nicht schimpfen (außer Sie legen regelmäßige Trampelpfade an). Pflücken Sie eine kleine Menge frischer nicht 

aufgeblühter Sprossen. Zuhause blanchieren Sie die Sprossen kurz in gesalzenem, kochendem Wasser (ca. 30 Sekunden). Jetzt 

können Sie die Wintersenfsprossen zu jeder Speise frisch verwenden, zum Beispiel an Kartoffeln mit Joghurt oder Quark, zu 

Lachs und Ei, im Rösti, zu Rindfleisch anstelle von Blaukraut oder Rosenkohl. 

Wichtig: Stressen Sie das frische Wintergemüse nicht noch mal mit Hitze - sonst sind die meisten Vitamine futsch. 

 

• Gänseblümchen - Ernten Sie die ganze Rosette mit noch nicht aufgeblühten Knospen. Je kleiner die Rosetten, umso besser. Ernten 

Sie nur geringe Mengen, größere können Sie eh nicht frisch verarbeiten. Marinieren Sie die Gänseblümchen-Rosetten im Ganzen 

in einer Olivenöl-Weißweinessig-Marinade (mit einer Prise Salz), circa 5 Minuten, sonst verursachen die Gänseblümchen ein 

raues Gefühl im Hals. Am besten schmecken sie so in einem Kartoffelsalat mit roten Zwiebeln. 

 

• Löwenzahn - kennt jeder. Nehmen Sie keine Blätter mit Härchen, weder am Stiel (hat Löwenzahn nicht) noch direkt auf dem 

Blatt. Ernten Sie nur wenige Blätter. Je grüner Sie ernten, umso bitterer ist die Beute. Hellere, gelbere Blätter enthalten weniger 

Bitterstoffe. In Frankreich heißt Löwenzahn übersetzt: „Bettbisler“, was auf die entwässernde Wirkung hindeutet. 

Mischen Sie Löwenzahnblätter, grob geschnitten, unter Endivien und andere grüne Salate. Wählen Sie ein kräftiges Dressing, 

ruhig auch mit Speck, wenn Sie den im Salat mögen. 

 
Sicherheits- und Gesundheitshinweise: 
In der Wintersaison können Sie kaum Winterkräuter mit giftigen Doppelgängern verwechseln. Entweder es gibt sie nicht (z. B. bei 

Senf) oder sie wachsen jetzt nicht (z. B. bei Vogelmiere: Vogelmiere verfügt über eine Härchenleiste am Stiel gegenüber dem 

haarlosen Ackergauchheil, der leicht giftig ist). 

Wichtig ist, dass Sie nur in Regionen sammeln, die frei von Zivilisationsschmutz sind. Stadtrandgebiete sind damit tabu. Urteilen Sie 

selbst, wo wer was wann hinterlassen haben könnte und ob Sie dort sammeln möchten. Im Zweifel wandern Sie eine Stunde weiter. 

Das ist in jedem Fall gesünder.  

Viel Spaß beim Wandern, Sammeln, Beobachten und natürlich beim Genießen von Vogelmiere, Senf, Gänseblümchen, Löwenzahn 

und anderen gesunden Leckerbissen aus der Natur wünscht Ihnen 

Fritz Allinger 

Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau  

Tel.: 0871/696-450, Mobil: 0151/12 222 570, E-Mail: Friedrich.Allinger@svlfg.de 

Sie möchten wissen, was Sie da gesammelt haben? Foto an 460_praevention@svlfg.de senden. Sie erhalten garantiert eine 

kostenfreie Antwort. 

Fritz Allinger 

Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) 

 
-  -  - 



 
 

  V  e  r  e  i  n  s  a  n  z  e  i  g  e  n  

 

 
 

-  -  - 

 
 
 
TISCHTENNIS 
 
1. Kreisliga Herren       2. Kreisliga Süd Jungen  
Freitag, 07.02.14, 19.30 Uhr     Samstag, 08.02.14, 10.00 Uhr 
TTF Garham e.V.  -  SV Aicha    DJK Eging  -  SV Aicha 
 
2. Kreisliga Süd Jungen II      2. Kreisliga Süd Herren II  
Samstag, 08.02.14, 11.30 Uhr    Samstag, 08.02.14, 19.30 Uhr 
FC Salzweg e.V. II  -  SV Aicha    SV Aicha  -  DJK Bad Höhenstadt III 
 

-  -  - 
 

 
  
 
 
 
Die I. und die II. Mannschaft startet am Samstag, 08. Februar 2014 bei der Bezirksliga-Rückrunde 
in Waldkirchen. 
         Die Vorstandschaft 

-  -  - 

DJK-EC Aicha vorm Wald e.V.  

    



 
 
 

 
-  -  - 

 

 
Am Donnerstag, 06.02.2014  findet für alle Atemschutzgeräteträger ein Unterricht statt. 

Treffpunkt um 19.30 Uhr am Gerätehaus in Aicha. 
 

Die Kommandanten 
 
 

-  -  - 
 



 
-  -  - 



 
 

 
-  -  - 

 
 
 
GOLDHAUBENGRUPPE AICHA VORM WALD  
 
Unsere Jahresversammlung  findet am Samstag, den 08. Februar 2014 , um 14.00 Uhr,  
im Wirtshaus „Am Schloß“, statt. 
 
Bitte kommt recht zahlreich! 
 
         Eure Christa 
 

 
 
 

-  -  - 
 
 

 
 

SELBSTHILFEGRUPPE FÜR PSYCHISCHE GESUNDHEIT 
 

am 2. und 4. Mittwoch im Monat 
um 19.00 Uhr 

im Pfarrheim in Eging am See 
Tel. 9744115 

 
 
 
 

-  -  - 
 



 

G  e  s  c  h  ä  f  t  s  a  n  z  e  i  g  e  n 

 
STELLENANGEBOT  
 
 

 
 
 
 

SL Natursteinvertriebs- und Pflasterbau GmbH 
Enzersdorf 2, 94104 Tittling, Tel. 08504-91087-0 

 
Wir suchen: 

 

Pflasterer, Pflastererkolonnen, Subunternehmer                     

                                                                            

 
-  -  - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-  -  - 
 

 
Seit über 30 Jahren 

Bestattungen 
A. Mayrhofer 

 

Hof 5   94113 Tiefenbach 
Tel. 08509/602 

 
www.bestattungsinstitut-mayrhofer.de 

 



 

 
Unser Angebot vom 3.2. – einschl. 08.2.2014 

 

1 Stk. Gewürzgugelhupf                                          nur 2,70 Euro 
 

3 Stk. Kürbiskernsemmeln                                      nur 2,50 Euro 
                                                                                                                      

1000g Krustenbrot                                                    nur 2,70 Euro 
 

-  -  - 
 

 
 

-  -  - 
 

 
 
 APOTHEKEN – NOTDIENST 
 
 Do. 06.02.14 Marien-Apotheke Hutthurm 
 Fr. 07.02.14 Rosen-Apotheke Ruderting 
 Sa. 08.02.14 Post-Apotheke Vilshofen 
 So. 09.02.14 Post-Apotheke Vilshofen 
 Mo. 10.02.14 Hubertus-Apotheke Eging 
 Di. 11.02.14 Sonnen-Apotheke Fürstenstein 
 Mi. 12.02.14 Hofmark-Apotheke Aicha vorm Wald 
 
 Ärztlicher Bereitschaftsdienst: Tel. 116 117 
 Rettungsleitstelle: Tel. 112 
 
 
 

-  -  - 



 
-  -  - 

 
-  -  - 

 
 

ASP-KFZ-Meisterbetrieb EGYED Shell-Tankstelle 
 

Abschleppdienst EGYED 
 

Kommen Sie vorbei und beanspruchen Sie unsere Dienste 
zum Beispiel: Windschutzscheibenreparatur (gegebenf alls erneuern) 

Fahrzeugdiagnose und Kundendienst aller Fabrikate n ach Herstellerverordnung, 
Service aller Fabrikate z.B. Bremsen, Auspuff, Stoß dämpfer usw. 

Hauptuntersuchung (TÜV) mit Abgasuntersuchung jeden  Mittwoch ab 8.00 Uhr 
Abschleppdienst bei Panne – Abrechnung mit Schutzbr iefversicherung 

Auf Ihr Vertrauen freut sich ASP-KFZ Egyed 
 

-  -  - 



 
 
 

 
 
 
 

-  -  - 

 
 

 
-  -  - 

 
 
 



 
 
 

 
 
 

-  -  - 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-  -  - 
 

 
Ambulanter Pflegedienst 

 

 

 

 
Kafferdinger Str. 2 
94113 Kirchberg v.W. 
Tel.: 08546-91 18 24 
 
Inhaber: 
Andreas Boxleitner 

  

 

     

 
 

-  -  - 



 
 

 
-  -  - 

 
 

V e r s c h i e d e n e s 

 
 
S u c h e    ebenerdige Wohnung möglichst mit Garage in Aicha vorm Wald.  
(Erreichbarkeit ab 13.00 Uhr). 
       Obermeier Günter, Festnetz: 08544/919 943 
                      Mobil: 0170/5390 797 
 

-  -  - 
 
 
53 qm – Wohnung  (Wohnküche, Schlafzimmer, Bad und Flur) ab sofort in Aicha vorm Wald  
zu vermieten . Stellplatz vorhanden! 
KM: 288,-- Euro + NK 
         Tel. 08544/917693 
         ab 18.00 Uhr 
 

-  -  - 
 
 
Schwarze Damenhandtasche ist in der Hofmark-Apotheke liegen geblieben. 
Diese kann im Rathaus abgeholt werden. 
 

-  -  - 
 
 
 


